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MATURITNI OKRUHY — KOSMETIKA

Vysvétlete anatomii klize
- Charakterizujte jednotlivé vrstvy pokozky, bunécné elementy, struktura skary, vyziva
jednotlivych vrstev klzZe a inervace
Kosmetické suroviny
Charakteristika koznich adnex
- SloZeni, zpUsob uloZeni, funkce
Pripravky k péci o viasy
Fyziologie kuize
- Ochranna, termoregulacni, smyslova, sekrecni, resorpcni, respiracni a depotni
- Uvedte, jaké slozky klze tyto funkce ovliviiuji
Barviva
Charakterizuj vzhled klize
- Kozni ryhy, vrasky, zbarveni, tloustka, topografie a starnuti kGize
Pripravky vyhlazujici plet
Zakladni pravidla kosmetické péce

- Postup kosmetického osetteni, hygienické minimum pro pracovniky provozoven sluzeb,

Dezinfekce a sterilizace (pomUcky, pradlo, mistnost)
Dezinfekcni a sterilizacni prostredky

Péce o ruce

- Charakterizujte nehet, jeho slozeni, pficiny a projevy onemocnéni

- Uvedte technologicky postup pfi manikare, pomUcky, pripravky, v€etné nadstandardni
péce — masaz, zabaly, lakovani, zdobeni...
Prfipravky pro pésténi nehtii

Barveni obodi, fas, a Uprava oboci, depilace, epilace

- Technologicky postup, hygienické zasady; Kontraindikace barveni, ptipravky
Pripravky pouZivané pri depilaci a epilaci

KtiZe - kosmeticka diagndza

- Dlvod tohoto Ukonu, vysvétlete tato zakladni kritéria — promasténi, tonus a turgor,
vrasky, reaktivita, fotoreaktivita a barva klze
Gely

KtiZe - odchylky od normy

- Krevni a pigmentové névy, milia, bradavice, xantelazma, jizvy, drobné kozni nadory,
poruchy pigmentace, hypertrichdza, hyperhidréza
Pripravky proti poceni a zdpachu

Vysvétlete povrchové a hluboké Cisténi pleti

- Uvedte technologicky postup a hygienické zdsady, véetné naparky obliceje
Pripravky k odliéeni pleti

KoZni nemoci z neznamych pficin

- Lupénka, Pemfigus, Erytematodes; Lécba
Kosmetické masky, zabaly, obklady

Pohlavni choroby a jejich projevy na kuzi

- Kapavka, Sifilis; Pfenos, pribéh, lécba
Vonné latky

Vysvétlete plisobeni vnitfnich vlivli na stav klize a koZnich adnex

- Zejména nervového systému, hormonalniho systému, cévniho a traviciho systému
Komplexné ucinné latky
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Vysvétlete plsobeni vnéjsich vlivli na stav kize

- Zejména UV zareni, teplota, vitr, vlhko, tepla a studena voda, kosmetické pripravky,
civiliza¢ni faktory
Pripravky k ochrané pleti pfi opalovdni

Kosmeticka masaz

- Vyznam, ucinky, provedeni, kontraindikace; Svaly obli¢eje, krku, dekoltu a ramen

- Jednotlivé faze a intenzita masaze, typy a obsah masaznich pfipravka, graf
Rostlinné oleje

Virové kozni choroby

- Bradavice, Moluska, Opary; Charakteristika, |écba
Biologicky aktivni latky

Dekorativni liceni

- V3Seobecné zasady pfi liceni obliceje, Liceni ocniho okoli, rtd, korekce, rliZze na tvére,
vybér barev, hygienické zasady
Pripravky k li¢eni (Pletové pudry, make-upy a korektory, Pfipravky k li¢eni rtd,
Pripravky k liceni oboci a ras)

Vysvétlete chorobné zmény na kuzZi p¥i koZznich onemocnéni

- Objektivni — zanét, bujeni, nador, konfigurace, lokalizace, primarni a sekundarni
eflorescence — uvedte priklady, plosné zmény a vysledné stavy
Suroviny z ropy

Lécba koZnich onemocnéni

- Vysvétlete |é¢bu farmakologickou, dietou, klimatickou, lazeriskou, mistni podle |ékové
formy a Ucinek latek (zasypy, pasty, pudry), koupele, emulze, masti, oleje, 1é¢ba fyzikalni

(aktinoterapie, elektroterapie, laserova, chirurgicka)
Pripravky k tstni hygiené a péce o zuby
Onemocnéni mazovych Zlaz

- Seboroicka dermatitida, akné, rosacea, perioralni dermatitida, folikulitida, furunkl; Lé¢ba

Lipidy (déleni lipidi, Zivocisné tuky, vosky)
Parazitalni koZzni onemocnéni

- Nebezpedi, zplsob napadeni parazitem, dalsi onemocnéni prenasena parazity; Prevence

a lécba (zakozka, ves, blecha, komar, sametka, muchnicka, ovad, stfecek hovézi)
Pripravky k vybéleni pleti

Charakterizujte mykoézy

- Trichofycie, mikrosporie, kvasinkovd onemocnéni; Vyskyt, 1é¢ba, infekénost
Alkoholy (primdrni, sekundadrni, tercidlni, vyssi mastné alkoholy)

Charakterizujte koZni onemocnéni s precitlivélosti

- Alergicka reakce a jeji typy, prabéh a formy ekzém, kontaktni alergicky ekzém

- Atopicky ekzém, mikrobialni ekzém, kopfFivka, Iékové exantémy — formy testovani
Pripravky s obsahem vonnych latek

Charakterizujte cévni onemocnéni a jejich vliv na kazi

- Tepenného obéhu — arteriosklerdza, Birgerova nemoc, Raynaudova nemoc

- Zilniho ob&hu — varixy, zanét 7il, bércové viedy; Prevence a lé¢ba
Mydla

Péce o nohy

- Technologicky postup pfi pedikure, pomUcky, sterilizace a dezinfekce

- Koupele, osetreni defektl, ortopedické pomicky, prevence onemocnéni, pohybova
cviceni, diagnosticky zdznam
Pripravky pro pedikiru



